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О видеоуроках по темам (Национальные проекты>> и (Здоровое
питание>>

Руководителя.м ОО

Во исполнение письма Минобрнауки РД JYs 06-58б/10-18/21
от 28.01 .202I г. МкУ (УоМПС и Т> рекомендует ознакомиться
С ВИДеОУРОкаМи по темам <Национальные проекты) и <Здоровое питание)
на платформе <<РоссиЙская электронная столовая)) в информационно-
т9лекоммуникационной сети <Интернет).

Видеоурок на тему: кНациональные проекты России>
(hItp.s//rp-gh"-pdp",ruls_u-bJ_9qt "_"__Деsяgп/J"928l) знакомит обучающихся
С национаJIьными целями и национальными проектами, учит находить
НУжНые сведения о них, показывает, как каждый человек может сделать
СВОЮ жиЗнь и жизнь страны лучше. Интерактивная часть урока поможет
ОбУчающимся закрепитъ знания о национ€lJIьных целях и национ€UIьных
ПРОеКТах нашеЙ страны, а также освоить навыки по использованию
возможностей для реЕlJIизации собственных целей.

Видеоурок здоровое питание ,(htфs;i/.rqф.рdч.rr/щЬjр"_с-t 
"/1pssoц/J_929l)

ЗнакоМИт обучающихся с одноЙ из составляющих национ€lJIьного проекта
кЩемограф""> - федераJIьным проектом <Укрепление общественного
ЗДОРОВЬя >>. I-{ель видеоурока - объяснить обучаюшимся, что такое режим и
РациоН ПИтания, почему важно их соблюдать, познакомить с перечнем
ПИЩеВЫХ ВеЩеСТВ, необходимых человеку, а также калориЙностью тех или
ИНЫХ ПРОДУкТов. В конце видеоурока все обучающиеся смогут гIроверить
полученные знания с помощью интерактивных заданий.

I-{ель уроков информирование обучающихся о возможностях,
предоставляемых национальными проектами, и мотивация обучающихся на
активное участие в их реализации.

Просим довести данную информацию до сведения педагогических
р аботнико в об ще образ овательных организ а ций и ответственных лиц.
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